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石川　道子
いしかわ　みちこ

1976 年名古屋大学医学部卒業。78 年名古
屋市立大学医学部小児科学教室入局。名
古屋市児童福祉センター、愛知県心身障
害者コロニー発達研究所などを経て、現
職（2004 年９月に名古屋市西部地域療育
センター所長を退職）。
専門は発達障害、障害児療育など。
著書に、『子供の不器用さ』（ブレーン出版、
1999）、『高機能広汎性発達障害』（ブレーン
出版、1999）、『学習障害』（ブレーン出版、
2000）、『可能性ある子供たちの医学と心理
学』（ブレーン出版、2002）、『アスペルガー
と高機能自閉症の理解とサポート』（学研、
2002）（いずれも分担執筆）など。



私
は
小
児
科
医
で
、
小
児
の
発
達
を
中
心
に
診
療
し
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
ろ
の
問
題
、
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
の
問
題
と
い
う
と
幅
が
非
常
に
広
く
な
る
た
め
、
こ
こ
で
は
自
閉
症
と
呼
ば
れ
て
い
る

お
子
さ
ん
た
ち
の
行
動
の
不
思
議
さ
を
、
脳
の
機
能
と
か
ら
め
て
お
伝
え
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

子
ど
も
の
脳
の
障
害
は
、
ど
ん
な
と
き
に
わ
か
る
の
か

脳
の
機
能
を
調
べ
る
ア
プ
ロ
ー
チ
と
し
て
は
い
ろ
い
ろ
あ
り
ま
す
が
、
私
は
、
通
常
で
あ
れ
ば
で
き

る
は
ず
の
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
て
い
る
、
す
な
わ
ち
障
害
と
い
わ
れ
る
状
態
か
ら
、
普
段
行
っ
て
い

る
行
動
に
、
脳
の
ど
の
よ
う
な
機
能
が
必
要
で
あ
る
か
を
推
察
す
る
ア
プ
ロ
ー
チ
を
と
っ
て
い
ま
す
。

大
人
の
障
害
は
、
あ
る
意
味
で
、
わ
か
り
や
す
い
も
の
で
す
。
こ
れ
ま
で
で
き
て
い
た
こ
と
が
、

何
ら
か
の
病
気
で
で
き
な
く
な
る
と
、
ど
こ
の
病
気
が
原
因
で
あ
る
か
が
は
っ
き
り
と
わ
か
り
ま
す
。

し
か
し
、
子
ど
も
の
障
害
は
そ
の
よ
う
な
わ
け
に
い
き
ま
せ
ん
。
し
か
る
べ
き
時
期
に
、
し
か
る
べ

き
こ
と
が
で
き
な
い
と
い
っ
た
か
た
ち
で
障
害
に
気
づ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
一
般
的
に
、
子
ど
も

が
あ
る
年
齢
に
達
す
る
と
、
あ
る
こ
と
が
で
き
る
と
い
う
前
提
、
つ
ま
り
物
差
し
が
あ
り
ま
す
。
そ

の
物
差
し
を
も
と
に
、
そ
の
年
齢
に
達
し
て
も
そ
れ
が
で
き
な
い
と
き
に
障
害
が
疑
わ
れ
ま
す
。
た

と
え
ば
、
一
歳
ほ
ど
で
歩
け
る
よ
う
に
な
る
子
が
多
い
の
に
、
一
歳
す
ぎ
て
も
歩
け
る
よ
う
に
な
ら
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な
か
っ
た
り
、
一
歳
半
ほ
ど
か
ら
周
り
の
子
は
お
話
し
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て
い
る
の
に
、
一
歳
半

に
な
っ
て
も
お
話
し
が
で
き
な
い
と
い
っ
た
と
き
、
通
常
の
発
達
を
と
げ
て
い
な
い
こ
と
か
ら
障
害
と

さ
れ
ま
す
。
長
い
経
過
を
み
な
い
と
、
発
達
が
通
常
コ
ー
ス
で
あ
る
か
ど
う
か
は
わ
か
り
ま
せ
ん
。

子
ど
も
た
ち
の
長
い
経
過
を
み
る
た
め
に
は
、
自
分
も
長
生
き
を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
幸
い
に

も
私
は
長
生
き
を
し
て
い
る
た
め
、
最
初
の
こ
ろ
に
み
た
子
ど
も
た
ち
が
成
人
に
な
っ
て
、
ど
の
よ
う

に
成
長
さ
れ
た
か
を
み
て
（
こ
う
い
う
研
究
を
フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
究
と
い
い
ま
す
）、
改
め
て
わ
か

っ
た
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。そ
の
あ
た
り
の
話
を
し
だ
す
と
何
時
間
で
も
話
し
て
し
ま
う
た
め
、

今
日
は
、
ほ
ん
と
う
に
導
入
だ
け
を
紹
介
す
る
こ
と
に
し
ま
す
。

精
神
障
害
の
診
断
基
準

米
国
精
神
医
学
会
は
、『
精
神
障
害
の
診
断
と
統
計
マ
ニ
ュ
ア
ル
　
第
四
版
（D

iagnostic
and

StatisticalM
anualofM

entalD
isorders

：
D
SM
-

）』
を
作
成
し
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
、
幼

児
・
小
児
・
青
年
期
、
つ
ま
り
大
人
に
な
る
前
に
診
断
さ
れ
る
障
害
と
し
て
大
き
な
項
目
だ
け
を
と
っ

て
も
、
非
常
に
多
く
の
項
目
が
と
り
あ
げ
ら
れ
て
い
ま
す
（
表
1
）。
一
口
に
学
習
障
害
と
い
っ
て
も
、

じ
つ
に
細
か
く
分
類
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
お
子
さ
ん
の
何
ら
か
の
発
達
に
遅
れ
や
障
害
が
み
ら

Ⅳ
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れ
た
場
合
に
は
、
こ
れ
ら
の
項
目
の
な
か
か
ら
診
断

す
る
よ
う
に
し
ま
す
。こ
の
精
神
障
害
の
な
か
に
は
、

昨
今
注
目
さ
れ
て
い
る
い
ろ
い
ろ
な
障
害
が
含
ま
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ら
は
あ
え
て
無
視
し
て
、
こ
こ

で
は
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
部
分
に
絞
る
こ
と
に

し
ま
す
。

ち
な
み
に
、
こ
の
マ
ニ
ュ
ア
ル
は
第
四
版
で
あ
る

こ
と
か
ら
、
こ
れ
ま
で
に
最
低
四
回
の
改
訂
が
あ
っ

た
わ
け
で
す
。
時
代
背
景
に
よ
っ
て
診
断
が
か
わ
り

ま
す
が
、
現
在
の
と
こ
ろ
第
四
版
が
最
新
版
で
す
。

こ
れ
以
外
に
『
I
C
D
（In

te
rn
a
tio
n
a
l

C
lassification

of
D
isease

）』
と
い
う
診
断
基
準
も

あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、
世
界
保
健
機
関
（
W
H
O
）

が
だ
し
て
い
る
疾
病
分
類
で
、
現
在
十
版
に
達
し
て
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表 1 DSM-Ⅳ（米国精神医学会による精神障害の分類と診断）によ
る幼児期、小児期または青年期に初めて診断される障害
（「DSM-Ⅳ精神疾患の分類と診断の手引」医学書院、2003）

・精神遅滞　Mental Retardation
・学習障害　Learning Disorders（LD）
・運動能力障害　Moter Skills Disorders
・コミュニケーション障害　Communication Disorders
・広汎性発達障害　Pervasive Development Disorders（PDD）
・注意欠陥及び破壊的行動障害　Attention-Defect and 

Disruptive Behavior Disorders
・幼児期又は小児期早期の哺育、摂食障害
・チック障害　Tic Disorders
・排泄障害　Elimination Disorders
・幼児期、小児期または青年期の他の障害


